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Odkad siegam pamiecia, musiatem ,czyms zy¢". Od najmtodszych lat wedkuje, jezdze na nartach,

rolkach, rowerze. Uwielbiam rozwijac interesujace mnie aktywnosci, poznawac ich tajniki, nowinki

techniczne i sprzetowe.

Szczegodlnie kocham wszystkie dziatania zwigzane
z wysitkiem fizycznym, ktérego tak bardzo brakuje nam
w dzisiejszych czasach. Jak wyglada moja przygoda z jaz-
da na rowerze? Nie potrafie poprzestac na rodzinnych
wycieczkach do parku. Kocham przyrode, lasy, gory. Gdy
znajde sie w lesie nie umiem normalnie przejechac sie
utwardzona szeroka droga, rozglagdam sie i szukam wa-
skich sciezek odbijajacych w bok — im bardziej stromo,
im wiecej korzeni, kamieni i przeszkéd, tym bardziej mnie
to interesuje. llekro¢ chodzitem po gérach wyboistymi
szlakami, gdzie$ z tytu gtowy krazyto ciekawe czy bym
tedy zjechat” Jaki$ czas temu przestatem juz sie oszuki-
wac i wiem, ze enduro na rowerze jest tym, co zawsze
chciatem robi¢. Mam wszystko czego potrzebuje — wy-
sitek fizyczny, adrenaline, state budowanie umiejetnosci,
bliski kontakt z naturg i zabawe ze sprzetem.

Dzieki tej pasji nawiazatem wiele fantastycznych zna-
jomosci z niezwykle pozytywnymi, wesotymi i otwarty-
mi ludzmi, ktérych taczy wspdlne zamitowanie. Zawsze
mozna liczy¢ na bratnig dusze, ktéra zrozumie problemy,
przekaze informacje o ciekawych miejscach, zgodzi sie na
techniczne pogaduchy. Mozna nawet pozyczy¢ rower od
kolegi, jesli akurat zepsuto sie swéj wiasny, a znalazta sie

wolna chwila, zeby pojezdzi¢. Pokonywanie trudnych tras
w wiekszym gronie cieszy jeszcze bardziej niz samotne
wyprawy — zawsze jest wesoto i co$ ciekawego moze
sie wydarzy¢. Kto$ poprowadzi trasg, na ktérg pewnie
nie porwatbym sie sam — kazdy taki wypad to wspaniata
przygoda.

Potrzeba wyjazdu daje niezwykta motywacje do
ukfadania wszystkiego w zyciu tak, aby wygospoda-
rowac potrzebny czas. Niejednokrotnie Smiejemy sie
z kolegami, ze logistyka rodzinna jest na najwyzszym
poziomie — zaangazowani sg dziadkowie, nastawione
wczesnie budziki, a doktorat z meteorologii prawie na
ukonczeniu (pogoda jest bardzo wazna) — wszystko po
to, zeby tylko pojezdzi¢.

Wielka radoscia jest poczucie pozytywnego zmecze-
nia, ktére odczuwam po krétszym lub dtuzszym treningu.
Wspaniale jest zamykac oczy i wspominac piekne miej-
sca, czuc satysfakcje z pokonania,scianki’, ktéra jeszcze
pot roku temu wydawata sie niemozliwa do pokonania
na rowerze — rzadko kiedy zasypiam tak dobrze jak po
takim dniu.
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